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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι, 

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της Ορθοπαιδικής και Τραυματολογικής 
Εταιρείας Μακεδονίας Θράκης και της Ορθοπαιδικής Κλινικής του 
Γενικού Νοσοκομείου Γιαννιτσών σας προσκαλούμε στη διημερίδα που θα 
πραγματοποιηθεί στην ιστορική πόλη των Γιαννιτσών, στις 12 και 13 Ιουνίου 
2026, στο αμφιθέατρο του Νοσοκομείου. Η επιστημονική αυτή εκδήλωση 
πραγματοποιείται με αφορμή την επέτειο των 25 χρόνων από την ίδρυση και 
λειτουργία της Ορθοπαιδικής Κλινικής του  Νοσοκομείου Γιαννιτσών. 

Την πρώτη ημέρα της διημερίδας θα συζητηθούν επίκαιρα θέματα που αφορούν 
τις νεότερες εξελίξεις στην αντιμετώπιση του μυοσκελετικού τραύματος. Τη δεύτερη 
ημέρα θα πραγματοποιηθεί Διανοσοκομειακή συνάντηση των Ορθοπαιδικών 
Κλινικών της Κεντρικής και Δυτικής Μακεδονίας και συζήτηση ενδιαφερόντων 
περιστατικών που καλύπτουν όλο το φάσμα του Τραύματος και της Ορθοπαιδικής 
Χειρουργικής. 

Η ενεργή και διαδραστική παρουσία σας θα προσδώσει ιδιαίτερα αξία και δυναμική 
στην εκδήλωση αυτή και θα αναδείξει τη δυναμική της Ορθοπαιδικής Ιατρικής 
κοινότητας στον ευρύτερο χώρο της Κεντρικής Μακεδονίας.

Με φιλικούς χαιρετισμούς

Βύρων Χαλίδης
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, 

Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ,
Πρόεδρος ΟΤΕΜΑΘ

Ιωάννης Ντελής
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,

Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
ΓΝ Γιαννιτσών

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 
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                                     Οργανωτική Επιτροπή 
                     

  
  Πρόεδροι:   Ντελής Ιωάννης, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Γιαννιτσών

	               Χαλίδης Βύρων, Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, Πρόεδρος Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ. 

                               Τιλκερίδης Κωνσταντίνος, Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΔΠΘ, Πρόεδρος Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.

          Μέλη:	 Μουμτζιδέλλης Θωμάς, Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδικός Χειρουργός ΓΝ Γιαννιτσών

                         Γκέτσος Αναστάσιος, Επιμελητής Α΄, Ορθοπαιδικός Χειρουργός ΓΝ Γιαννιτσών

                         Παπαστάθης Ηλίας, Επιμελητής Α΄, Ορθοπαιδικός Χειρουργός ΓΝ Γιαννιτσών

                         Σεντονά Μαρία, Επιμελητής Β΄, Ορθοπαιδικός Χειρουργός ΓΝ Γιαννιτσών

                         Καρατζόγλου Γεώργιος, Επικουρικός Ορθοπαιδικός Χειρουργός ΓΝ Γιαννιτσών

                         Ντιούδη Παγώνα, Διεύθυνση Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ Γιαννιτσών

                         Παρασκευή Βολοβότση, Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 

                         ΓΝ Γιαννιτσών

                         Μανουσακίδης Θεόδωρος, Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής

                         Παναγιωτίδης Αλέξανδρος, Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής

                         Κόκκινος Νικόλαος, Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής

                         Αβραμίδης Αθανάσιος, Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής

                         Κουνδουράς Θεόδωρος, Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής

		  και τα μέλη του Δ.Σ  της Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ



ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ
ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ivor 2.500 IU antiXa/0,2 ml ενέσιμου διαλύματος σε προγεμισμένες σύριγγες ΠΟΙΟΤΙΚΗ & ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Bemiparin sodium: 
2.500 IU (anti Factor Xa*) ανά 0,2 ml προγεμισμένη σύριγγα (ισοδύναμη με 12.500 IU (anti Factor Xa*) ανά ml ενέσιμου διαλύματος). Η δραστικότητα περιγράφεται σε Διεθνείς μονάδες 
anti-Factor Xa δραστικότητας (IU) με βάση το Πρώτο Διεθνές Πρότυπο Αναφοράς  Ηπαρίνης Χαμηλού Μοριακού Βάρους. Για τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1. 
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ/ΤΙΜΕΣ: IVOR 2.500 IU anti-Xa/0,2 ml BT x 2 PF.SYR  Λ.Τ.: 5,83 € 
ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ivor 3.500 IU antiXa/0,2 ml ενέσιμου διαλύματος σε προγεμισμένες σύριγγες. ΠΟΙΟΤΙΚΗ & ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Bemiparin sodium: 
3.500 IU (anti Factor Xa*) ανά 0,2 ml προγεμισμένη σύριγγα (ισοδύναμη με 17.500 IU (anti Factor Xa*) ανά ml ενέσιμου διαλύματος). Η δραστικότητα περιγράφεται σε Διεθνείς μονάδες 
anti-Factor Xa δραστικότητας (IU) με βάση το Πρώτο Διεθνές Πρότυπο Αναφοράς  Ηπαρίνης Χαμηλού Μοριακού Βάρους. Για τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1. 
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ/ΤΙΜΕΣ: IVOR 3.500 IU anti-Xa/0,2 ml BT x 2 PF.SYR Λ.Τ.: 10,74  BT x 30 PF.SYR Λ.Τ.: 120,83 €
ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ivormax 25.000 IU anti-Xa/ml ενέσιμου διαλύματος σε προγεμισμένες σύριγγες ΠΟΙΟΤΙΚΗ & ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Bemiparin sodium: 
25.000 IU (anti-Factor Xa*) ανά ml ενέσιμου διαλύματος. Iσοδύναμη με: 5.000 IU (anti-Factor Xa) ανά 0,2 ml προγεμισμένη σύριγγα, 7.500 IU (anti-Factor Xa) ανά 0,3 ml προγεμισμένη 
σύριγγα, 10.000 IU (anti-Factor Xa) ανά 0,4 ml προγεμισμένη σύριγγα. * Η δραστικότητα περιγράφεται σε Διεθνείς μονάδες anti-Factor Xa δραστικότητας (IU)  με βάση το Πρώτο Διεθνές 
Πρότυπο Αναφοράς  Ηπαρίνης Χαμηλού Μοριακού Βάρους. Για τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1. ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ/ΤΙΜΕΣ: IVORMAX 25.000 IU anti-Xa/ml, BTx2PF.
SYRx0,2ML Λ.Τ.: 23,40€ , IVORMAX 25.000 IU anti-Xa/ml, BTx2PF.SYRx0,3ML Λ.Τ.: 26,43€ , IVORMAX 25.000 IU anti-Xa/ml BTx2PF.SYRx0,4ML Λ.Τ.: 23,33€
ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ: Ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένες σύριγγες. (Άχρωμο ή ελαφρώς κιτρινωπό, διαυγές διάλυμα, ελεύθερο ορατών σωματιδίων). ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ 
ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Προϊόν της LABORATORIOS FARMACEUTICOS ROVI S.A., ΙΣΠΑΝΙΑ. Κάτοχος αδείας κυκλοφορίας: ΒΙΑΝΕΞ Α.Ε., Οδός Βαρυμπόμπης 8, 14671 Ν. Ερυθραία, Κηφι-
σιά, Τηλ. 210800911.  ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 24481/26-02-2020, 24482/26-02-2020, 24483/26-02-2020. 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 06-04-2023 (Ivor), 12-07-2023 (Ivormax)
ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή
Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον ΚΑΚ κατόπιν αιτήσεως.

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

ai172611966717_VE_24236_IVO_9_2024_17x24_HR.pdf   1   12/9/24   8:41 AM



7

08.30 Εγγραφές

09.00-09.10 Χαιρετισμοί

09.10-10.00 ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑΣ Η ΠΡΩΤΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

Προεδρείο:  Ι. Ντελής,  Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Γιαννιτσών 
                 Β. Χαλίδης, Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, Πρόεδρος Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.

Πολυτραυματίας και επείγουσα ιατρική. Η σημασία της πρώτης εκτίμησης στο Τμήμα 
Επειγόντων Περιστατικών
Μ. Μουρούνογλου, Χειρουργός Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, 
ΓΝ Γιαννιτσών

Πολυτραυματίας και νοσηλευτική φροντίδα. Δυσκολίες και πιθανές παραλείψεις στο 
Τ.Ε.Π.  
Σ. Ιορδανόπουλος, Νοσηλευτής Προϊστάμενος ΤΕΠ, ΓΝ Γιαννιτσών

Ανοικτά κατάγματα κάτω άκρων: ποια είναι τα πρώτα θεραπευτικά βήματα στο 
Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών;
Β. Ελευθερίου, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Κύπρος

11η έκδοση ATLS. Νεώτερα δεδομένα στην αντιμετώπιση του τραύματος 
Α. Σοβατζίδης, Χειρουργός, Επιμελητής Α΄, ΓΝ Γιαννιτσών

10.00-10.45 ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ

Προεδρείο:  Α. Γκέτσος, Επιμελητής Α΄, Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Γιαννιτσών  
                     Γ. Βασιλειάδης, Ορθοπαιδικός, Λάρισα

Οσφυαλγία : απεικονιστική διαφοροδιάγνωση  
Α. Τσομπανίδης, Επιμελητής Α΄ Ακτινολογικού Τμήματος ΓΝ Γιαννιτσών

Κήλη μεσοσπονδυλίου δίσκου στους αθλητές. Ποια είναι η ιδανική θεραπευτική 
προσέγγιση;
Ν. Σύρμος, Νευροχειρουργός, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου

Αντιμετώπιση πρόσφατων επώδυνων καταγμάτων ΟΜΣΣ με κυφοπλαστική. 
Ενδείξεις, τεχνική και αποτελέσματα
Α. Παναγιώτου, Επικουρικός Ορθοπαιδικός Χειρουργός, ΓΝ Κοζάνης

Ο ρόλος του φυσικοθεραπευτή στη θεραπεία της επώδυνης κήλης του 
μεσοσπονδυλίου δίσκου. Τι μπορεί να περιμένει τόσο ασθενής όσο και ο 
ορθοπαιδικός;
Α. Πάλλη, Φυσικοθεραπεύτρια, ΓΝ Γιαννιτσών

Παρασκευή 12 Ιουνίου 2026
EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Παρασκευή 12 Ιουνίου 2026

10.45-11.45 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ

Προεδρείο:  Η. Παπαστάθης, Επιμελητής Α΄, Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Γιαννιτσών 
                     Β. Μπαλαμώτης, Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Επιδημιολογία, ταξινόμηση και αντιμετώπιση. Ολιστική προσέγγιση και πρωτόκολλα 
θεραπείας
Μ. Σεντονά, Επιμελήτρια Β΄, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, ΤΕΠ, ΓΝ Γιαννιτσών

Καρδιολογικά προβλήματα σε ηλικιωμένους ασθενείς με κατάγματα ισχίου. Ιδανικό 
χρονικό σημείο χειρουργικής παρέμβασης και διαχείριση υπάρχουσας αντιπηκτικής 
αγωγής
Α. Δικόφτσης, Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
ΓΝ Γιαννιτσών

Αναπνευστικά προβλήματα και κατάγματα ισχίου στο γηριατρικό πληθυσμό. Ο ρόλος 
της έγκαιρης πρόληψης και θεραπείας
Μ. Αντωνιάδου, Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ Γιαννιτσών

Νοσηλευτική προσέγγιση του γηριατρικού ορθοπαιδικού ασθενούς. Ιδιαιτερότητες 
και προβλήματα
Π. Βολοβότση, Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Γιαννιτσών

11.45-12.45 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΑΣ – ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

Προεδρείο:  Τ. Τότλης, Επ. Καθηγητής Χειρουργικής Ανατομίας ΑΠΘ, Ορθοπαιδικός 
                        Χειρουργός		          	       
                     Ν. Χριστάκης, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής ΓΝ Φλώρινας

Αποκαθιστώντας την κίνηση: ολική αρθροπλαστική καρπού και αντίχειρα για την 
αντιμετώπιση του αρθριτικού χεριού
X. Χρυσάνθου, Αν. Καθηγητής ΠΔΜ, Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Ο ρόλος της αναγεννητικής ιατρικής στην οστεοαρθρίτιδα. Αποτελέσματα και 
μελλοντικές προοπτικές
Τ. Τότλης, Επ. Καθηγητής Χειρουργικής Ανατομίας ΑΠΘ, Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Λοίμωξη ολικής αρθροπλαστικής γόνατος. Από τη διάγνωση στη θεραπεία
Π. Σαλούπης, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Έδεσσας

Πρόληψη ορθοπαιδικών λοιμώξεων. Evidence based προσέγγιση
Κ. Σιδηρόπουλος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Φλώρινας Ε. Δημητρίου

12.45-13.15 Διάλειμμα καφέ

EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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13.15-14.05 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΙΣΧΙΟΥ

Προεδρείο:  Η. Παπαστάθης, Επιμελητής Α΄, Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Γιαννιτσών    
                     Κ.Τσακίρη, Ορθοπαιδικός Χειρουργός
 

Ημιαρθροπλαστική ισχίου χωρίς τσιμέντο. Έχει ένδειξη σήμερα;
Η. Σαρβάνης, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής Α’, Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝ Πτολεμαΐδας Μποδοσάκειο

Ημιαρθροπλαστική ισχίου με τσιμέντο. Είναι η απόλυτη επιλογή στους ηλικιωμένους 
ασθενείς;
Π. Τσιούλας, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής Β’, Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝΘ Γ. Παπαγεωργίου

Αντιμετώπιση περιτροχαντηρίων καταγμάτων: κριτήρια και αποτελέσματα χρήσης του 
αντιστροφικού ήλου  
Π. Τηλαβερίδης, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝ Δράμας 

Πόσο σημαντική είναι η μετεγχειρητική παρέμβαση στο λειτουργικό αποτέλεσμα των 
ασθενών με κατάγματα ισχίου και κάτω άκρου;
Ε. Στέφας, Φυσίατρος, Θεσσαλονίκη

Θεραπεία μετεμμηνοπαυσιακής οστεοπόρωσης: εμπειρία και σύγχρονες προκλήσεις
Χ. Ζήδρου, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝΘ Γ. Παπαγεωργίου

14.05-14.30 Περί ΩΜΟΥ ΚΑΙ ΓΟΝΑΤΟΣ ΘΕΜΑΤΑ

Προεδρείο:  Κ. Δίτσιος, Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, Διευθυντής Β’ Ορθοπαιδικής 
                        Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ Γ. Γεννηματάς
                     Μ. Κύρου, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής ΓΝ Πτολεμαϊδας

Αρθροσκοπική αποκατάσταση ρήξεων Στροφικού Πετάλου του ώμου. Τεχνικές 
Συρραφής και Αποτελέσματα
Δ. Χρήστου, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Κοζάνης

Νευρολογικές κακώσεις που συνοδεύουν το πρόσθιο εξάθρημα του ώμου
Γ. Καλιντεράκης, Επικουρικός Επιμελητής Β΄, Ορθοπαιδική Κλινική ΓΝ Βέροιας 

Αρθροσκοπική υποβοήθηση στην εσωτερική οστεοσύνθεση καταγμάτων γόνατος και 
ποδοκνημικής. Τεχνικές και Προβληματισμοί
Α. Ελευθερόπουλος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
ΓΝ Νάουσας

Εξαρθρήματα γόνατος,ταξινόμηση και θεραπευτική προσέγγιση 
Θ. Κυριακίδης, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, ΓΝΘ Γ. 
Γεννηματάς

14.30-15.00 Διάλειμμα

Παρασκευή 12 Ιουνίου 2026
EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



10

15.00-15.40 ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ

Προεδρείο:  Κ. Τιλκερίδης, Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΔΠΘ
                     Ειρ. Ιωσηφίδου, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελήτρια Α΄Ορθοπαιδικής 
                        Κλινικής & Μονάδας Αθλητικών Κακώσεων, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Κατάγματα βραχιονίου: νεώτερες απόψεις στην αντιμετώπιση με ενδομυελική ήλωση, 
Β. Μπαλαμώτης, Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Σύνθετα κατάγματα σφυρών 
Γ. Πετκίδης, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Ορθοπαιδική Κλινική ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Κατάγματα περιφερικού μηριαίου. Θεραπευτικές επιλογές και αποτελέσματα
Α. Γκέτσος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός Επιμελητής Α΄, Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Γιαννιτσών    

Βασικές αρχές και κατευθύνσεις τελικής αντιμετώπισης ανοικτών καταγμάτων 
Ε. Καλύβας, Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής-Μονάδας Αθλητικών 
Κακώσεων, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

15.40-16.30 ΠΑΙΔΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΚΑΙ ΤΡΑΥΜΑ

Προεδρείο:  Π. Διονέλλης, Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
                        ΓΝΘ  Ιπποκράτειο
                     Π. Φλέγκας, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική 
                        Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Ποιες ιδιαιτερότητες του ανώριμου σκελετού επηρεάζουν την αντιμετώπιση των 
καταγμάτων; 
Ι. Δελνιώτης, Ορθοπαιδικός Χειρουργός-Παιδοορθοπαιδικός, Θεσσαλονίκη

Η συντηρητική αντιμετώπιση των καταγμάτων των μακρών οστών στα παιδιά και ο 
ανασχηματισμός: τα όρια αποδοχής
Ν. Λαλιώτης, Ορθοπαιδικός Χειρουργός-Παιδοορθοπαιδικός, Ιατρικό Διαβαλκανικό 
Θεσσαλονίκης

Η εξωτερική οστεοσύνθεση στην αντιμετώπιση των καταγμάτων. Βασικές αρχές και 
πρακτικές συμβουλές
Ε. Ιωσηφίδου, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Σύγχρονα δεδομένα στην αποκατάσταση ρήξεων καμπτήρων τενόντων
Δ. Παπαδόπουλος, Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΕΚΠΑ

Παρασκευή 12 Ιουνίου 2026
EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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16.30-17.00 ΘΕΜΑΤΑ ΗΘΙΚΗΣ-ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ

Προεδρείο: Ι. Ντελής, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής ΓΝ Γιαννιτσών
                    N. Σαμαράς, Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  τ. Διευθυντής Ορθοπαιδικού  
                       Τμήματος, ΓΝ Πτολεμαϊδας Μποδοσάκειο 

Από τον γύψο στο ρομπότ: οι αλλαγές στην Ορθοπαιδική και στην Ιατρική απόφαση
Α. Κεπίσης, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Ορθοπαιδικής Κλινική, ΓΝ Λάρισας 

Ζητήματα συγκατάθεσης ασθενών που υποβάλλονται σε ορθοπαιδικές και 
τραυματολογικές επεμβάσεις 
Σ. Κυριακουλάκος, Διευθυντής Αναισθησιολογικού Τμήματος, ΓΝ Γιαννιτσών    

Ηθική και δεοντολογία στην άσκηση της ορθοπαιδικής χειρουργικής. Τι ισχύει 
σήμερα; 
N. Σαμαράς, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, τ. Διευθυντής Ορθοπαιδικού Τμήματος, 
ΓΝ Πτολεμαϊδας Μποδοσάκειο

16.30-17.00 ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο:  Ι. Ντελής, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Γιαννιτσών

Κατάγματα ευθραυστότητας του ισχίου - Προβλήματα και προκλήσεις στη σύγχρονη 
εποχή
Γ. Δρόσος, Καθηγητής Οθροπαιδικής ΔΠΘ, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής ΔΠΘ, 
ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

17.00-17.30 Συμπεράσματα - Προβληματισμοί - Μελλοντικές Προοπτικές

18.00-20.00 Τελετή Έναρξης

Παρασκευή 12 Ιουνίου 2026
EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Σάββατο 13 Ιουνίου 2026
EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09.00-13.30 ΔΙΑΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ

09.00-10.00 Προεδρείο: Ι. Ντελής,  Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Γιαννιτσών 
                    Β. Χαλίδης, Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, Πρόεδρος Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.

Γενικό Νοσοκομείο Έδεσσας  
Π. Σαλούπης, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Εδεσσας

Γενικό Νοσοκομείο Βέροιας   
Κ. Μιχαήλ, Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Βέροιας

Γενικό Νοσοκομείο Νάουσας  
Α. Ελευθερόπουλος, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Νάουσας

Γενικό Νοσοκομείο Κοζάνης  
Δ. Χρήστου, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Κοζάνης

10.00-11.00 Προεδρείο:  Μ. Κύρου, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Κοζάνη 
                     Α. Δημητριάδης, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Καστοριάς

Γενικό Νοσοκομείο Γρεβενών 
Γ. Δρόσος, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Γρεβενών

Γενικό Νοσοκομείο Πτολεμαΐδας
Μ. Κύρου, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Πτολεμαϊδας

Γενικό Νοσοκομείο Φλώρινας  
Ν. Χριστάκης, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Φλώρινας  

Γενικό Νοσοκομείο Καστοριάς  
Α. Δημητριάδης, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Καστοριάς

11.00-11.30 Διάλειμμα καφέ
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Σάββατο 13 Ιουνίου 2026
EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

11.30-12.30 Προεδρείο:  Δ. Μεταξιώτης, Αν. Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Β’ Ορθοπαιδική
                        Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 
                     Γ. Γκούβας, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη

Γενικό Νοσοκομείο Κατερίνης   
Γ. Μπινιάρης, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Κατερίνης

Γενικό Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 
Δ. Μεταξιώτης, Αν. Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

424 Γ.Ν.Ε  Α΄
Σ. Πέλλιος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 424 ΓΣΝΕ, 
Θεσσαλονίκη

424 Γ.Ν.Ε Β΄ 
Δ. Γεωργιάνος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός & Τραυματολόγος, Διευθυντής Β’ Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη 

ΓΝΘ Άγιος Παύλος
Ε. Καλύβας, Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής-Μονάδας Αθλητικών Κακώσεων

12.30-13.30 Προεδρείο:  Π. Παπαδόπουλος, Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ 
        	          Χ. Χρυσάνθου, Αν. Καθηγητής ΠΔΜ, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη

Α΄Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ
Π. Γκιβίσης, Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Β΄Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ
Κ. Δίτσιος, Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Γ΄Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ
Ε. Τσιρίδης, Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Γενικό Νοσοκομείο Γιαννιτσών  
Ι. Ντελής, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Γιαννιτσών

13.30-14.00  ΛΗΞΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
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Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής 
12-13 Ιουνίου 2026,
Αμφιθέατρο Γενικού Νοσοκομείου Γιαννιτσών
(Τέρμα Σεμερτζίδη, 58100 Γιαννιτσά, τηλ. 2382 350 200 & 2382 350 300)

Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συμμετέχοντες της εκδήλωσης θα αποσταλεί ηλεκτρονικά πιστοποιητικό
συμμετοχής. 
Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν μετά τη λήξη της διημερίδας και αφού πρώτα
υποβληθεί ηλεκτρονικά στη γραμματεία η αξιολόγησή της.

Οπτικά μέσα - Τεχνική γραμματεία
Η αίθουσα διεξαγωγής της εκδήλωσης θα είναι τεχνικά εξοπλισμένη για τις
παρουσιάσεις μέσω H/Y. Το υλικό της παρουσίασης θα πρέπει να παραδίδεται μια
ώρα πριν την παρουσίαση στην ειδική τεχνική γραμματεία.

Δικαίωμα συμμετοχής
Η εγγραφή στη εκδήλωση είναι δωρεάν.

Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης Διημερίδας
Ορθοπαιδική & Τραυματολογική Εταιρεία Μακεδονίας Θράκης
(Εγνατίας 10, 55535, Πυλαία, Θεσσαλονίκη) 

Γραμματεία Διημερίδας

Θεσσαλονίκη:
Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκη  
Τ: 2310 247743, 2310 247734, e-mail: info@globalevents.gr

Αθήνα:
Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 17671 Καλλιθέα, Αθήνα 
Τ: 210 3250260, 
e-mail: athens@globalevents.gr

www.globalevents.gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

LEO Pharmaceutical Hellas S.A
Παπανικολή 22A, 15232, Χαλάνδρι 
Τηλ: 212 222 5000 
contact@leo-pharma.com 
αρ. ΓΕΜΗ 117058301000

© LEO Pharma copyright - GR_inn_adv_Nov_2024- MAT-71106.
All LEO Pharma trademarks mentioned belong to the LEO Pharma Group.

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες επικοινωνήστε  
με την LEO Pharmaceutical Hellas S.A.

Χορηγείται με ιατρική συνταγή. Για το ισχύον δελτίο τιμών  
των φαρμάκων της LEO Pharma 

σκανάρετε εδώ

Advancing the care of 
patients with thrombosis
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Η Οργανωτική Επιτροπή της Εκδήλωσης ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρείες για τη 
συμβολή τους στη διοργάνωση.

Α Ρ Θ Ρ Ω Σ Ι Σ
Ι Α Τ Ρ Ι Κ Α  Ε Ι Δ Η



20




